
स्मरणशक्तिवर्धक  श्री सरस्वती शतनामावली ( पाठ एव ंहवन मन्त्र ) 

( स्मरणशक्ति वर्धन एव ंक्तवद्या प्राक्ति हेत ु) 

 

ॐ सरस्वत्य ैनमः । 

ॐ महाभद्राय ैनमः । 

ॐ महामायाय ैनमः । 

ॐ वरप्रदाय ैनमः । 

ॐ श्रीप्रदाय ैनमः । 

ॐ पद्मक्तनलयाय ैनमः । 

ॐ पद्माक्ष्य ैनमः । 

ॐ पद्मवक्त्राय ैनमः । 

ॐ क्तशवानजुाय ैनमः । 

ॐ पसु्तकभतृ ेनमः । १० 

ॐ ज्ञानमदु्राय ैनमः । 

ॐ रमाय ैनमः । 

ॐ पराय ैनमः । 

ॐ कामरूपाय ैनमः । 

ॐ महाक्तवद्याय ैनमः । 

ॐ महापातक नाक्तशन्त्य ैनमः 

। 

ॐ महाश्रयाय ैनमः । 

ॐ माक्तलन्त्य ैनमः । 

ॐ महाभोगाय ैनमः । 

ॐ महाभजुाय ैनमः । २० 

ॐ महाभागाय ैनमः । 

ॐ महोत्साहाय ैनमः । 

ॐ ददव्याङ्गाय ैनमः । 

ॐ सरुवक्तन्त्दताय ैनमः । 

ॐ महाकाल्य ैनमः । 

ॐ महापाशाय ैनमः । 

ॐ महाकाराय ैनमः । 

ॐ महाङ्कुशाय ैनमः । 

ॐ पीताय ैनमः । 

ॐ क्तवमलाय ैनमः । ३० 

ॐ क्तवश्वाय ैनमः । 

ॐ क्तवद्यनु्त्मालाय ैनमः । 

ॐ वषै्णव्य ैनमः । 

ॐ चक्तन्त्द्रकाय ैनमः । 

ॐ चन्त्द्रवदनाय ैनमः । 

ॐ चन्त्द्रलखेाक्तवभकू्तिताय ै

नमः । 

ॐ साक्तवत्र्य ैनमः । 

ॐ सरुसाय ैनमः । 

ॐ देव्य ैनमः । 

ॐ ददव्यालङ्कारभकू्तिताय ै

नमः । ४० 

ॐ वाग्देव्य ैनमः । 

ॐ वसरु्ाय ैनमः । 

ॐ तीव्राय ैनमः । 

ॐ महाभद्राय ैनमः । 

ॐ महाबलाय ैनमः । 

ॐ भोगदाय ैनमः । 

ॐ भारत्य ैनमः । 

ॐ भामाय ैनमः । 

ॐ गोक्तवन्त्दाय ैनमः । 

ॐ गोमत्य ैनमः । ५० 

ॐ क्तशवाय ैनमः । 

ॐ जटिलाय ैनमः । 

ॐ क्तवन्त््यावासाय ैनमः । 

ॐ क्तवन्त््याचलक्तवराक्तजताय ै

नमः । 

ॐ चक्तडिकाय ैनमः । 

ॐ वषै्णव्य ैनमः । 

ॐ ब्राह्मय ैनमः । 

ॐ ब्रह्मज्ञानकैसार्नाय ैनमः 

। 

ॐ सौदाक्तमन्त्य ैनमः । 

ॐ सरु्ामतू्य ैनमः । ६० 

ॐ सभुद्राय ैनमः । 

ॐ सरुपकू्तजताय ैनमः । 

ॐ सवुाक्तसन्त्य ैनमः । 

ॐ सनुासाय ैनमः । 

ॐ क्तवक्तनद्राय ैनमः । 

ॐ पद्मलोचनाय ैनमः । 

ॐ क्तवद्यारूपाय ैनमः । 

ॐ क्तवशालाक्ष्य ैनमः । 

ॐ ब्रह्मजायाय ैनमः । 

ॐ महाफलाय ैनमः । ७० 

ॐ रयीमतू्य ैनमः । 



ॐ क्तरकालज्ञाय ैनमः । 

ॐ क्तरगणुाय ैनमः । 

ॐ शास्त्ररूक्तपडय ैनमः । 

ॐ शमु्भासरुप्रमक्तिन्त्य ैनमः । 

ॐ शभुदाय ैनमः । 

ॐ स्वराक्तत्मकाय ैनमः । 

ॐ रिबीजक्तनहन्त्त्र्य ैनमः । 

ॐ चामडुिाय ैनमः । 

ॐ अक्तम्बकाय ैनमः । ८० 

ॐ मडुिकायप्रहरणाय ैनमः । 

ॐ र्मू्रलोचनमदधनाय ैनमः । 

ॐ सवधदवेस्ततुाय ैनमः । 

ॐ सौम्याय ैनमः । 

ॐ सरुासरु नमस्कृताय ैनमः 

। 

ॐ कालरात्र्य ैनमः । 

ॐ कलार्ाराय ैनमः । 

ॐ रूपसौभाग्यदाक्तयन्त्य ैनमः 

। 

ॐ वाग्देव्य ैनमः । 

ॐ वरारोहाय ैनमः । ९० 

ॐ वाराह्य ैनमः । 

ॐ वाटरजासनाय ैनमः । 

ॐ क्तचराम्बराय ैनमः । 

ॐ क्तचरगन्त्र्ाय ैनमः । 

ॐ क्तचरमाल्यक्तवभकू्तिताय ै

नमः । 

ॐ कान्त्ताय ैनमः । 

ॐ कामप्रदाय ैनमः । 

ॐ वन्त्द्याय ैनमः । 

ॐ क्तवद्यार्रसपुकू्तजताय ैनमः 

। 

ॐ श्वतेाननाय ैनमः । १०० 

ॐ नीलभजुाय ैनमः । 

ॐ चतवुधगधफलप्रदाय ैनमः । 

ॐ चतरुानन साम्राज्याय ै

नमः । 

ॐ रिम्याय ैनमः । 

ॐ क्तनरञ्जनाय ैनमः । 

ॐ हसंासनाय ैनमः । 

ॐ नीलजङ्घाय ैनमः । 

ॐ ब्रह्मक्तवष्णकु्तशवाक्तन्त्मकाय ै

नमः । १०८ 

 

क्तस्दी क्तवर्ान – यह “श्री सरस्वती शतनाम स्तोर” की नामावली ह ै ! श्री सरस्वती 

स्तोर क्तस्द कर इस नामावली स ेखीर अिवा केवल गाय के घी स ेहवन करें ! इन 

मरंो का पाठ भी कर सकत ेह ै! पाठ करत ेसमय “ नमः “ कहें और हवन के समय 

“नमः” की स्िान पर “ स्वाहा “ कहें !   

- स्वामी रुपशे्वरानदं 

अक्तर्क जानकारी हते ु   https://swamirupeshwaranand.in/    देखें... 

चनैल पर  इस स्तोर के क्तविय में जानकारी के क्तलए 

https://youtu.be/KRVTAUqXus0 ललंक पर जाएँ !  

अक्तर्क जानकारी के चनैल देखें – Swami Rupeshwaranand  

 

https://swamirupeshwaranand.in/
https://youtu.be/KRVTAUqXus0
https://www.youtube.com/channel/UCguXru7RXLPGdLwqApPLqOg

